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Notre fable

LA CARPE ET LE LAPIN
Sur les bords d’un lac paisible vivait un lapin vif et joyeux. Il était plein de nouvelles 
idées et ne cessait d’imaginer et de rêver. Un matin brumeux, il rencontra une carpe 
majestueuse, qui nageait dans le cours de l’eau. Elle observait le monde autour d’elle, 
réfléchissant aux défis auxquels faisaient face les hommes, la nature et la société. Le lapin 
s’approcha de la carpe et lui dit avec enthousiasme 

— « Bonjour, chère carpe ! Tu nages sereinement mais sous ton air paisible je vois ton 
esprit occupé. J’ai une idée folle : et si nous aidions ceux qui ont des réponses à nos 
préoccupations et à nos rêves à changer le monde ? Avec mes idées et mon énergie, et 
ton calme et tes connaissances, nous pourrions les aider pour que les Hommes partagent 
mieux, soient tous libres et défendent la nature. »

La carpe se reconnut dans son optimisme mais savait aussi qu’un tel changement 
demandait bien plus que des idées. Elle répondit calmement : — « C’est une belle idée 
lapin, mais il ne suffit pas de parler fort. Pour que chacun puisse vraiment se faire 
entendre, il faut d’abord comprendre ce qu’il a à dire, puis lui donner les moyens d’être 
écouté. »

Le lapin cligna des yeux, pensif. — « Tu as raison. Je peux être 
rapide, trouver les bonnes idées et encourager ceux qui hésitent à 
s’exprimer. Et toi, avec ta sagesse, tu pourras leur offrir des solutions 
claires pour faire entendre leur voix et défendre tous les animaux. 
Que dirais-tu de m’aider dans cette quête ? ».

La carpe savait que la combinaison de leurs énergies serait puissante. 

Elle répondit : « Je te suis, lapin. Nous utiliserons nos talents pour 
que les idées profondes et sincères de chacun ne se perdent pas 
dans le bruit du monde. Nous aiderons ceux qui ont des pensées 
importantes, pour qu’ils puissent les défendre et qu’elles se 
transforment en réalisations. ».

Et ainsi, la carpe et le lapin formèrent un duo hors du commun. 

En chemin, ils rencontrèrent d’autres animaux qui comprirent que 
grâce à cette alliance, ils pouvaient créer un monde où la solidarité, 
l’entraide et le respect de la nature étaient au cœur de tout. Ils furent 
nombreux à les rejoindre, conscients qu’ensemble, ils portaient 
des valeurs fortes, nourries par les talents complémentaires pour 
constituer un bestiaire courageux.

Morale :  L’union des 
talents, lorsqu’elle est 
mise au service d’une 
cause commune, peut 

contribuer à changer le 
monde. C’est l’alliance 

de la créativité, de 
l’enthousiasme et de 
la rigueur qui permet 

de bâtir un avenir plus 
juste et solidaire où 

chacun a sa place.



7f a b l e s  &  s t r a t é g i e

Notre offre
Nous avons mis en commun 
nos savoir-faire pour 
construire des campagnes 
impactantes au service 
des syndicats, collectifs, 
associations ou encore ONG.
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Stratégie
Nous construisons la stratégie la plus 
efficace en fonction de vos objectifs, de 
votre calendrier et des contextes social et 
politique pour porter avec le maximum 
d’impacts vos messages et changer le réel 
en faisant évoluer les règles.

Communication
En fonction de la stratégie et de votre 
identité, nous bâtissons une direction 
artistique et un plan de communication 
à 360 pour une campagne attractive et 
impactante qui s’adresse aux publics-
cibles.

Action coup-de-poing, communication 
grand public, RP, communication print & 
web, communication institutionnelle… 

Nous mobilisons tous les canaux pour 
transmettre vos messages avec efficacité.

Plaidoyer
Nous concevons et déployons les actions 
de plaidoyer par la mobilisation des 
écosystèmes, les relations publiques, les 
liens avec les décideurs…

Notre fonctionnement de bout-en-bout 
permet de passer du discours au concret 
pour transformer le réel.
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Notre intervention

Nous concevons vos 
campagne de bout en bout et 
clef en main, de la stratégie 
à la communication jusqu’au 
plaidoyer. Nous sommes aussi 
en mesure d’intervenir sur 
une seule de ces étapes pour 
laquelle vous avez besoin 
d’appui.
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0
Pour bien travailler, il faut 
d’abord se comprendre. 
Rencontrons-nous pour 
échanger !

1
Identification des enjeux, 
des axes d’intervention, 
de l’écosystème et des 
fenêtres d’opportunité pour 
construire la stratégie la plus 
efficace selon vos objectifs 
et la situation politique et 
médiatique.

2
Elaboration des solutions 
créatives, de campagnes et 
de plaidoyer pour créer la 
campagne la plus impactante 
en fonction de vos objectifs et 
de votre identité.

3
Mise en œuvre de la 
campagne de communication 
pour visibiliser le sujet, 
sensibiliser les publics et 
amorcer la mobilisation : 

• direction artistique, pour que 
l’image soit aussi forte et belle 
que le message;
 
• campagne RS, action 
médiatique «coup de poing», 
matériel de communication 
(affiches et flyers …)… pour 
interpeller;

• pétition, tribunes, … pour 
diffuser le message.

4
Mise en œuvre de la 
campagne de plaidoyer pour 
mobiliser les pouvoirs publics 
et modifier concrètement 
l’état des choses :
 
• travail avec les partenaires 
et les parlementaires alliés 
pour construire des solutions 
concrètes;

• organisation d’événements et 
mobilisation de l’écosystème 
pour coalise… pour coaliser 
autour de ces solutions.

5
Accompagnement média et 
RP pour diffuser vos messages 
et combats.



Arthur
Arthur est consultant en stratégie, politiques 
publiques et prospective. Il a exercé en cabinet 
de conseil, en tant que directeur de cabinet à 
l’Assemblée nationale et à l’occasion de plusieurs 
campagnes électorales pour accompagner 
des personnalités dans leur positionnement, la 
création de leur réseau, la construction de leur 
programme et de leur image.
 
Il apporte ses savoir-faire en matière d’analyse, 
de stratégie, de relations publiques et 
institutionnelles, de direction de projets et de 
plaidoyer.

Arthur est né en février, il est poisson, c’est la 
carpe.

Nokz
Nokz est Directeur Artistique et communiquant. Il 
dirige depuis 2001, une agence de communication 
reconnue et novatrice.

Créatif, il se tourne rapidement vers la 
communication au service des associations et ONG 
pour lesquelles il allie créativité et innovation au 
service de leur image.

Nokz est créatif, il saute d’une idée à une autre - 
meilleure encore que la précédente -, c’est le lapin.
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Qui sommes-nous ?
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Nos références



Merci
de nous
avoir lu.

FABLES ET STRATÉGIE

Arthur
07 80 35 41 96

arthur@fables-et-strategie.com

Nokz
06 24 49 55 87

nokz@@fables-et-strategie.com


